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Das Erkennen und Benennen der eigenen Stärken stellt einen wichtigen Schritt zur persönli-
chen Standortbestimmung dar – doch was, wenn das Vokabular zur Beschreibung fehlt?

Die WortBOX unterstützt Lernende bei der Erarbeitung individueller Kompetenzen. Sie dient 
dazu die eigenen Fähigkeiten, Fertigkeiten und Kompetenzen zu benennen, einen geeigneten 
Wortschatz dafür aufzubauen und gibt Auskunft über grammatikalische Eigenschaften und die 
Anwendung unterschiedlicher Wortarten. 

Die WortBOX beinhaltet drei Arten von Wortkarten: Verben, Adjektive und Nomen – die farb-
lich und anhand von Symbolen zu unterscheiden sind. Zwischen den einzelnen Wortarten 
können Verbindungen hergestellt werden. 

DIE VERBEN – „ICH KANN“-BESCHREIBUNGEN

Die Erarbeitung der individuellen Kompetenzen erfolgt über die Beschreibung von Aktivitäten 
und Tätigkeiten. Die entsprechenden Verben dazu können in der WortBOX gesucht bzw. neu 
hinzugefügt werden.

Auf der Rückseite der Verbkarten sind ein Beispielsatz sowie zusätzliche Worterklärungen 
angeführt. Auf der Vorderseite finden sich grammatikalische Angaben sowie Nummerierungen, 
die auf die mit dem Verb in Verbindung stehenden Adjektiven und Nomen verweisen. Ein Verb 
kann dabei zu mehreren Adjektiven und Nomen führen. 

DIE ADJEKTIVE – „ICH BIN“-BESCHREIBUNGEN 

Z.B.: Ich bin kommunikativ oder ich bin teamfähig etc.
Die Nummerierung am linken oberen Rand verweist zu den jeweiligen Nomen.

Die WortBOX stellt einen Wortschatz zur Verfügung, der laufend und individuell bearbeitet 
und erweitert werden kann und soll. Die bereits vorhandenen Karten laden dazu ein weiter 
beschrieben und ergänzt zu werden, neue Wörter (in verschiedenen Sprachen) hinzuzufü-
gen. Dafür können im Handel erhältliche Karteikarten (Format A5) verwendet werden. Für die 
Ergänzungen steht ebenso eine digitale Vorlage als pdf-Download auf www.mafalda.at un-
ter dem Navigationspunkt Materialien zur Verfügung. Diese Vorlage kann beliebig befüllt und 
ausgedruckt werden. 

Die WortBOX kann in Verbindung mit weiteren Materialien die im Rahmen der kubus Lernräu-
me erstellt wurden verwendet werden – siehe dazu: Methodensammlung und Gestaltungsvor-
lage – Meine Erfahrungen, Interessen und Stärken. 
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DIE NOMEN – DIE KOMPETENZBESCHREIBUNGEN

Z.B.: die Kommunikationsfähigkeit, die Teamfähigkeit etc.

Auf der Rückseite der Karten sind Beispiele aufgelistet, die verdeutlichen, welche Fähigkeiten 
und Fertigkeiten eine bestimmte Kompetenz definieren. Die Lernenden können weitere Bei-
spiele hinzufügen und ergänzen. 


