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STElRISCHE SCHULEN UND KONKRETE INHALTE
weenozenrnen [ D

ORPER UND KORPERBILDER,

N Forderung der Wahrnehmung des eigenen
Korpers fir einen selbstbestimmten und lust-
vollen Umgang mit Sexualitaten

2 Schonheitsideale und ihre Auswirkungen

¢ Anatomie: weibliche und mannliche Ge-
schlechtsorgane und Variationen

N Zyklus/Menstruation

2 Schwangerschaft, Geburt

RISTKO- UND GEEARENPRAVENTION - MEDTZINISCHE ASPEKTE

¢ Frauendrzt*inbesuch
N Schwangerschaftsverhitung und- abbruch

2 Sexuell Ubertragbarer Infektionen (STI)

VIELEALT DER SEXUALITATEN

¢ Kritisch reflektierende Auseinandersetzung
mit Weiblichkeitsanforderungen und ge-
schlechtsspezifischen Rollenbildern

N Reflexion vielfaltiger Begehrens- und
Lebensformen

N Auseinandersetzung mit geschlechtlicher
Vielfalt

MEDIENKOMPETEN]

2 Verantwortungsvoller Umgang mit Medien
Gefahren und rechtliche Aspekte

¢ Handlungsmoglichkeiten und Hilfsangebote
bei sexuellem Missbrauch Uber das Internet
(Cybergrooming, nicht einvernehmliches
Sexting, Sextortion)

N Gendermarketing
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WORKSHOP-ANGEBOT FUR
STEIRISCHE SCHULEN UND
JUGENDZENTREN

GEWALTPRAVENTION
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Vermittlung rechtlicher Grundlagen
Sprache und Sexualitat

Bewusstwerdung von Macht- und Ungleich-
heitsstrukturen

Interpersonelle Grenzen erkennen und ziehen
Konsens — Einvernehmlichkeit in der Sexualitat
Beziehungsgestaltung

Umgang mit den eigenen Geflihlen



